
適切な研究のために
～初めて演題登録する人へ～

演題登録前にまずチェック！
～演題内容別◎倫理申請のポイント～

この動画は初めて学会へ演題を登録する方に向けた入門的内容です。
内容は随時更新＆追加予定です。必要に応じて都度ご確認ください。
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適切な研究とは？
l 研究に社会的・学術的意義があること

l 研究に科学的合理性があること

l 研究で得られる利益と、対象者への負担・不利益の比較衡量すること
l 独立公正な倫理委員会で審査を行うこと

l 対象者に事前に十分な説明を行い、自由意思に基づく同意を得ること

l 社会的に弱い立場にある人に配慮すること
l 個人情報保護すること

l 研究の質、透明性を確保すること
倫理委員会は会員の適切な研究のため上記に留意して審査を行なっています
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倫理審査を受けるには？

組織や施設によっては、倫理委員会を設置しているところがあります。

あなたの施設に倫理委員会は・・・？

ある ない

研究を始める前に、または学会
発表を決めたらすぐに、貴施設
の倫理委員会にご相談ください

次ページからの資料や、
他の動画をご覧ください
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研究発表はどれに該当する？

①研究報告 ②症例・事例報告
研究を前提にした課題や仮説に基づ
いて、研究計画を立て分析した結果
の報告

患者に関連した病状、療養、それらの経
過など患者を詳細に取り上げた報告

倫理審査が必要
倫理審査は指針上＊義務ではない
研究者の責任において、本人の同意や、個人情報
保護の手立てを講じる

③活動報告
実践の中でうまれた疑問に対して
行った活動、在宅医療に関連した
「活動」の報告

倫理審査は不要

「アンケート
（質問紙）を
用いる研究」
の動画へ

「診療録・看
護記録等を用
いる研究」
の動画へ

「症例・事例報告」の動画へ

ただし、
• 内容的に研究にすべきもの
• 個人を匿名化しきれないもの

倫理委に照会が必要 倫理審査が必要

診療録等を使う
研究については

アンケートを行
う研究については

*⼈を対象とする⽣命科学・
医学系研究に関する倫理指針

ただし、
• 活動内容を分析している場合
• 活動を研究報告したいと思っ
ている場合

• その活動を研究発表しようと
あとから思い立った場合

「アンケート（質問紙）を用い
る研究」の動画へ
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倫理申請の書式等は学会サイトに掲載中です

https://www.jahcm.org/ethics_review.html

いつでもご相談ください
日本在宅医療連合学会 倫理・利益相反委員会

jimukyoku@jahcm.org
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